Skeelertraining SVU in de vakantieperiode, zomer 2010

Beste jeugd-skeeleraars,

In de vakantieperiode wordt er skeelertraining gegeven. Maar let op in één week kan de training niet
door gaan in verband met een festival op de baan en in een andere week van de vakantie wordt er
alleen op woensdag training gegeven. Op die woensdagavond mogen de kinderen van de
maandagavond op woensdagavond komen trainen! De trainers vinden het zelfs heel leuk als de
kinderen van de maandag dan op woensdag komen trainen!

In de vakantieperiode mag je een vriendje of vriendinnetje meenemen om te skeeleren (voor het
vriendje/vriendinnetje kost de les 2 euro). De trainingen worden op beide dagen op het vaste tijdstip
gegeven: 18.30- 19.30 uur. Ook als het regent is de trainer aanwezig. Er kan dan niet worden
geskeelerd, maar de trainer geeft dan een droogtraining voor de jeugd (dit betekent dat je een
afwisseling van hardlopen, schaatspassen, en spelletjes doet). Dus ook dan ben je van harte
uitgenodigd om te komen.

Onderstaand een overzicht wanneer en wie er training geeft in de zomer voor de jeugd:

juli

maandag 5 Tino

woensdag 7 Tino en Marie-Christine

maandag 12 juliis er GEEN training

woensdag 14 juli is er GEEN training ivm een festival van de Stichtse Groenlanden op de baan
maandag 19 juli is er GEEN training

woensdag 21 Marie-Christine

maandag 26 Petra

woensdag 28 Tino

augustus
maandag 2 Petra
woensdag 4 Tino
maandag 9 Petra
woensdag 11 Tino

Vanaf week 33 (maandag 16 augustus en woensdag 18 augustus) zijn alle trainers terug van vakantie,
en pakken we de ‘gewone’ draad weer op.

Met sportieve groet,
Petra, Tino en Marie-Christine

Schaatvereniging Utrecht



